Liga proti rakoviné
Praha

Cesky den proti rakoviné 2023
streda 10. kvetna 2023

na pevnych prodejnich mistech od stredy 10. 5. do nedéle 14. 5. 2023

27. ro€nik verejné sbirky a preventivni akce

Ligy proti rakoviné Praha
(nabizeni Zlutych kvitk( a rozdavani letackl s informacemi o prevenci rakoviny)

Tematické zaméreni letosni sbirky: prevence nadorovych onemocnéni plic

,Rakovinou onemocni kazdy treti obéan Ceské republiky... Dodrovanim jednoduchych zésad
zdravého Zivotniho stylu a vyuZivanim moznosti preventivnich vySetreni Ize velké ¢asti onkologickych
onemocnéni predejit! Sifeni zasad prevence rakoviny je nasim hlavnim cilem, pomozte prosim i Vy...”

Kdo je Liga proti rakoviné Praha?

e Obganské sdruzeni pasobici v CR od roku 1990, v roce 2020 oslavila 30. vyro€i zalozeni.

e Hlavnim cilem Cinnosti je sniZeni umrtnosti na zhoubné nadory, a to prostfednictvim tfi pilifovych programi:
informovanim verejnosti o moznostech nadorové prevence, snahou o zlepseni kvality Zivota onkologickych
pacientl a podporou onkologického vyzkumu, vyuky a kompletizace onkologickych pracovist.

Vice na www.lpr.cz

o Cinnost je financovana ze sponzorskych dari a pfedevsim z vytézku vefejné kytickové sbirky.

Co je Cesky den proti rakoving?

o Shirkova preventivni akce s nejdel$i tradici v CR - za 27 let se kvét mésicku lékafského s barevnou latkovou stuzkou
stal symbolem boje proti rakoviné.

e Skupiny dobrovolnikl (nejcastgji dvojice) nabizeji béhem tohoto dne ve svém mésté ¢i vesnici letaky s informacemi o
prevenci rakoviny a latkovou kopii kvétu mésiCku Iékafského se Spendlikem na pfipevnéni a stuzkou za dobrovolny
pfispévek (minimélné 20 KE).

o Cesky den proti rakoviné mizete podpofit také usporadanim sbirky bez prodeje kytigek v ulicich - v ramci
firmy/8koly/rodiny apod. nebo vytvofenim pevného prodejniho mista pro vefejnost (v obchodé/firmé/kavarné/iradé/jiné
organizaci), pfipadné i ve spojeni s projektem/pfednaskou/akci na téma zdravy zivotni styl a prevence rakoviny.

e Podle zkuSenosti dobrovolnikd se kyticky (v porovnani s dal§imi sbirkami) prodavaji velmi dobre - lidé sbirku dobfe
znaji, duvéfuji ji a minimalni pfispévek za kyticku zlstava jiz dlouhd Iéta pouze 20,- KE.

e Penize za kytiCku (pfispévek v libovolné vysi, minimalné vSak 20 KE) vhazuji darci pfimo do zabezpecenych
pokladnich vaku. Tyto vaky jsou po skonéeni akce pfedany k prepocitani vybranych finanénich prostfedk( na pobocky
Ceskeé posty. Posta poté zasle penize na Géet LPR, ktera je nasledné rozdéli na jednotlivé programy boje proti rakoving.
e Symbolickou odménou pro dobrovolniky jsou zluta tricka slogem akce, ktera jim po skonCeni zustavaji, pro
koordinatory akce (pedagogy, vychovatele atd.) jsou pfipraveny drobné darky.

e Mezi dobrovolniky jsou kromé ¢lend sdruZeni onkologickych pacientdi hlavné studenti vSech typl Skol (stfednich,
zékladnich, vysokych i matefskych), junacké a pionyrské oddily, dlenové CCK, &lenky CSZ, knihovny, firmy zastupci
mést a obci i mnozi jednotlivci.



Podpora SH CMS

e SH CMS dlouholetym spolehlivym partnerem Ceského dne proti rakoviné.

e Dobrovolni hasi¢i se do sbirky pravidelné zapojuiji, jejich pomoci si, zejména v mensich méstech a obcich,
nesmirné vazime. Pevné doufame, ze ve vasich fadach najdeme pro letoSni ro€nik dalSi aktivni dobrovolniky.

e Vzhledem k preventivnimu charakteru akce Liga proti rakoviné dlouhodobé hleda cesty do mist, kde se
doposud sbirka nekona nebo kde je dobrovolnikdi malo, proto uvitime pomoc v jakémkoli rozsahu! Vyznam ma
pro nas bez nadsazky kazdy rozdany letak a prodana kytic¢kal

e Zkusenosti dobrovolniku ukazuji, Zze nabizeni kyticek a rozdavani letackl je mnohem snazsi, nez se na prvni
pohled zda, a vysledny hrejivy pocit, Ze jste pomohli dobré véci, opravdu stoji za to. Kromé vlastni iniciativy a
odvahy dobrovolniky celad zalezitost nic nestoji — nic predem neplatite a neudané kyticky nam po akci vracite
zpét.

e Mate-li zajem pomoci, kontaktujte nas prosim co nejdrive

na tel. 603 546 116 nebo e-mailu jana.mauleova@arcadia.cz.
Dalsi informace také na www.cdpr.cz.

PREDEM DEKUJEME ZA VASI PODPORU,
budeme upfimné vdécéni za kazdého nového spolupracovnika!

V pfipadé, Ze zapojeni Vasi mistni organizace do akce neni mozné,
uvitdme samozfejmé i jakoukoliv dal$i spolupraci.
Propagace sbirky (vyvéseni zaslaného plakatu, informovani na webu i socialnich sitich atd.)
je pro nas vyznamnou podporou,
také pokud byste méli tip na dalsi vhodné spolupracovniky ve Vasi obci, budeme radi za kontakt.
I kdyz preventivni rozmér akce (rozdavani letacku ke kytickam) je nasi prioritou,
pomoci mizete také financnim prispévkem na sbirkovy ucet bez prodeje kyti¢ek.



mailto:denprotirakovine@arcadia.cz

