
 

Propozice 
 

SDH Liberec Růžodol I. pořádá XXI. ročník víceboje 
v disciplínách TFA, jako vzpomínku na tragické události ze 
dne 11. 9. 2001 v New Yorském Manhattanu.  
 



 

Přihlášení a prezence závodníků: 
Závodníci, kteří chtějí soutěžit, musí vyplnit online přihlášku, 
která bude k dispozici na webu od 8. 7. 2026  
https://manhattan-web-memorial.vercel.app/register. 
 
 
 
Odkaz bude zveřejněn i na webových stránkách www.sdhruzodol.cz a na Facebookovém 
profilu SDH Růžodol I.  
 
Uzávěrka přihlášek je 9. 9. 2026.  
 
Prezence do závodu bude probíhat v den závodu na parkovišti vedle nového parkovacího domu 

u krajského úřadu v Liberci (GPS: 50.7640061N, 15.0539025E). 

Maximální počet závodních dvojic je 40. Při dosažení maximálního počtu závodníků budete 
informováni o případném zařazení mezi náhradníky a kontaktováni pořadatelem, pokud se 
uvolní místo. 
 
 
Účastníci závodu: 
 
Kategorie PROFI - dvojice hasičů z řad příslušníků HZS nebo členů JPO. 
 
Kategorie MEMORIÁL - dvojice z řad složek IZS případně veřejnosti. 
  
Všichni závodníci musí být v den závodu starší 18 let a zdravotně způsobilí k řádnému 
plnění disciplín. V kategorii PROFI musí být navíc oba z dvojice způsobilí k používání 
dýchací techniky (odborně i zdravotně). Tyto požadavky během prezence každý z dvojice 
stvrdí vyplněním čestného prohlášení.  
Na tyto požadavky nebudou ze strany pořadatelů udělovány žádné výjimky.  
 
Čas a místo konání: 
sobota 12. 9. 2026, parkoviště vedle parkovacího domu u budovy Krajského úřadu 
Libereckého Kraje, U Jezu 642/2a, Liberec 2 
  

- 07:30 – 08:30  Příjezd závodníků a prezence 
- 09:00 – 09:30  Nástup a seznámení s disciplínami 
- 09:30   Start první dvojice 
- 16:00   Předpokládaný čas vyhlášení výsledků 

 
Startovné: 
Startovné činí 500 Kč za dvojici a platí se při prezenci. 
  

https://manhattan-web-memorial.vercel.app/register
http://www.sdhruzodol.cz/


 

Výstroj kategorie PROFI: 
Každý závodník musí být vybaven kompletním 3-vrstvým zásahovým oděvem, holeňovou 
zásahovou obuví, zásahovou přilbou (ne technickou) se svítilnou, rukavicemi (mohou být i 
technické) a funkčním dýchacím přístrojem včetně masky. Každá dvojice musí být dále 
vybavena vysílačkou, hadicí C (minimálně 18 m) a proudnicí C. 
 
 
Výstroj kategorie MEMORIÁL: 
 
Každý závodník musí být vybaven pevnou obuví, oblečením s dlouhým rukávem a dlouhými 
nohavicemi, přilbou (např. sportovní přilba s čelovkou), rukavicemi a dýchacím přístrojem. 
Dvojice v této kategorii budou dýchací přístroj používat pouze jako zátěž.  
 
 
Popis disciplín: 
 
Silový víceboj  

- roztažení 2 proudů B na vzdálenost cca 35 metrů (jeden ze závodníků) 
- přemístění 2 x 2 ks hadicových košů na vzdálenost cca 60 metrů (jeden ze závodníků) 
- smotání 1 hadice B (každý ze závodníků) 
- překonání 2m bariéry (každý ze závodníků) 
- přesunutí závaží tlučením palicí (jeden ze závodníků – střídání je možné) 
- převalování pneumatiky na vzdálenost cca 20 m (jeden ze závodníků – střídání je 

možné) 
- vytažení břemene do výšky cca 15 m (musí být provedeno oběma soutěžícími 

současně) 
 
Silový víceboj budou všechny dvojice absolvovat s dýchacím přístrojem pouze jako 
zátěž - bez masky. Po splnění silového víceboje si dvojice v rámci měřeného času přebere 
předem připravené vybavení pro výstup do výškové budovy a bez přestávky pokračuje k další 
disciplíně. 
 
Výstup do výškové budovy 

- výstup do 21. patra výškové budovy 
- vrcholová disciplína (průchod simulovaně zavaleným patrem) 
- sestup do 17. patra na terasu do cíle 

 
Závodníci z kategorie PROFI musí vstoupit do výškové budovy s nasazeným a aktivovaným 
dýchacím přístrojem a po celou dobu disciplíny z něj dýchat. Závodníci z kategorie 
MEMORIÁL budou disciplínu absolvovat s dýchacím přístrojem pouze jako zátěž. S veškerým 
povinným vybavením musí závodníci doběhnout až do cíle. Čas se stopuje po překonání 
cílové čáry druhým z dvojice.   
 
Pořadí jednotlivých úkolů a podrobná pravidla budou upřesněna během nástupu před 
závodem. Časový limit pro splnění silového víceboje je 10 min. Pokud dvojice nesplní silový 
víceboj do limitu, nebude jí umožněno pokračovat ve výstupu do výškové budovy a disciplína 
bude hodnocena jako nesplněna. 



 

Vyhodnocení: 
Hodnotí se nejlepší dosažený čas.  
 
Kontakt: 
V případě jakýchkoliv dotazů kontaktujte pořadatele na emailu info@sdhruzodol.cz nebo na 
telefonu 775 246 271 (Josef Bednář). 

mailto:info@sdhruzodol.cz

